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EWA ZMUDA* | UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY IM. KOMIS]JI EDUKACJI NARODOWE] W KRAKOWIE
Uwagi o Smierci i umieraniu
w XVII-wiecznych medytacjach zakonnych

(wybrane aspekty)
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Jak pisze Izydora Dambska (1986: 53):

W kulturze chrzescijanskiej problem $mierci urdst do takich rozmiaréw, ze przyslonit sobag
niemal wszystkie inne zagadnienia i sprawy ludzkiego zycia. Wynikalo to z zasadniczego prze-
warto$ciowania dobr, gloszonego przez Ewangelie. Zycie na ziemi jest krétkie i pelne cierpien,
a jesli ma jakas$ warto$¢, to tylko ze wzgledu na zycie przyszle, wieczne.

W rekopisach tekstow medytacji spisanych w Xv1I wieku przez zakonnice z zakonu bene-
dyktynek znajdujemy potwierdzenie stéw 1. Dambskiej. Smier¢, a doktadnie przyszte zycie,
dla wierzacego chrzedcijanina nierozerwalnie zwigzane ze $miercig, stanowi watek niezwykle
istotny, czy nawet najistotniejszy. Wszystkie bowiem dzialania i pomniejsze dazenia maja stu-
zy¢ osiagnieciu wlasnie tego celu, ktory zrealizowac si¢ moze w momencie $mierci.

Osoby wstepujace do zakonu w sposob szczegdlnie wyrazny stawiajg przed sobg cel
osiggniecia po $mierci wiecznego Zycia z Bogiem, a ceng tego jest zycie doczesne, ktdre
»poswiecaja’, w calosci podporzadkowujg temu wlasnie celowi. Dowodem tego sa miedzy
innymi spisywane na przestrzeni lat przez zakonnice teksty rozmyslan i medytacji oraz
dzienniki duchowe.

Przedmiotem analizy niniejszego artykulu beda teksty pieciu XviI-wiecznych medytacji
o $mierci, wyekscerpowanych z dwdch zabytkdw $redniopolskich. Trzy medytacje pochodza
z zabytku Rozwazania rekolekcyjne'. Zabytek ten ma wymiary 16 X 11 cm i liczy 74 strony;
w calo$ci napisany jest w jezyku polskim (zabytek powstal w Xv1I w., brak dokladnego roku
sporzadzenia rekopisu). Pozostate dwie medytacje pochodzg z zabytku Medytacye na dzie-
siecdniowe rekollekcye dla Osob Zakonnych ZEBRANE Roku Panskiego 1668. Zabytek ten liczy

* ewa.zmuda@up.krakow.pl

1 Sa to: Medjitacja O Smierci umieszczona na kartach zabytku od 66 do 69 (dalej oznaczana skrotem Mi), Medjtacja
O Smierci umieszczona na kartach od 69 do 72 (dalej oznaczana skrétem M2), Medjitacja O Smierci umieszczona na kar-
tach od 72 do 73 (dalej oznaczana skrétem M3).
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69 kart” i ma wymiary 18,5 x 14,5 cm; w calo$ci napisany jest w jezyku polskim®. Obydwa reko-
pisy — oprawione w papier — przechowywane sa w archiwum siéstr benedyktynek w opac-
twie $w. Wojciecha w Stanigtkach®. Rzeczone teksty zostaly przebadane metoda filologiczng®
w celu uchwycenia sposobdw jezykowego wyrazania postrzegania $mierci i umierania przez
siostry zakonne, dlatego tez gléwnym obszarem analiz uczyniono leksyke zabytkéw. Poniewaz
autorkami tekstow sa zakonnice, istotne byto réwniez uwzglednienie tresci dotyczacych tej

Medytacje dla XVII-wiecznej zakonnicy sg tekstami o duzym znaczeniu dla jej formacji;
te wybrane do analizy s cze$cia rekolekeji dla 0sob zakonnych®. Rekolekcje takie w pier-
wotnym zalozeniu mialy by¢ prowadzone przez kaplana, a tekst pelnil funkcje pomocnicza,
narzedziows, jednakze, jak zauwazaja historycy:

o ksigzke nadal moglo by¢ tu i tam latwiej niz o rekolekcjoniste, totez w niektérych wspélno-
tach do konca epoki przetrwat zwyczaj odprawiania przez siostry dorocznych rekolekcji bez
zadnego ksiedza, po prostu medytowano nad tekstem (Borkowska 1996: 76).

W poszczegdlnych konwentach rekolekcje odprawiano czeéciej niz raz do roku, a z cza-
sem w niektorych domach przyjeta sie praktyka medytacji jako czesci formacji sidstr. Dlatego
obok kaptanéw coraz czesciej po pioro siegaly tez siostry zakonne’, spisujac medytacje lub
rozwazania.

Wszystkie wybrane do analizy rekopisy sa medytacjami (najprawdopodobniej autor-
stwa zakonnic®) i nazwa ta wystepuje w tytule wszystkich badanych tekstow (tytut kazdej

2 Sa to: Medytacya 4. O Smierci umieszczona na rozkladéwkach zabytku od 5 do 6 (dalej oznaczana skrotem My), Medy-
tacya 5. O szkodach ktore przynosi zapomnienie smierci umieszczona na rozkladéwkach zabytku od 6 do 7 (dalej oznaczana
skrétem Ms).

3 Wedlug zapisu w inwentarzu archiwum rekopis ten byt wlasnoscig s. Marcjanny Konarskiej (zm. 1686), o czym $wiad-
czy — wedlug autoréw inwentarza — modlitwa na karcie 32 (Kolak i in. 2003: 87).

4 Numery inwentarzowe egzemplarzy: 262, 251.

5 Na temat metody filologicznej zob. np. Dubisz 2002: 12-13; na temat réznego podejscia do metody filologicznej zob.
Heck 2009: 7-18.

6 Rekolekcje jako praktyka w formacji zakonnej pojawily sie¢ w Polsce w XVI w. Jej rozpowszechnienie zawdzieczamy
jezuitom, ktérzy pierwsi zaczeli — opierajac sig na Cwiczeniach duchownych — udziela¢ rekolekcji wspélnotom zakonnym.
Jak zaznacza Malgorzata Borkowska (1996: 75): ,,Przez dtuzszy czas zreszta robili to oni jedyni, a Cwiczenia byly do tego
podstawowym podrecznikiem’”.

7 Najczesciej siostra przetozona lub tzw. starsza siostra.

8 Na autorstwo rekopiséw przechowywanych w archiwum ss. benedyktynek wskazuja zaréwno formy gramatyczne
stosowane w rekopisach, jak i adnotacje w inwentarzu czy pozostawione niekiedy np. na okladce inicjaly. Oczywiscie
jednoznacznie autorstwa stwierdzi¢ nie mozna, gdyz wiadome jest, ze ,,badajac dzisiaj klasztorng tworczo$¢ natrafiamy
na nie rozwigzany do tej pory problem oryginalno$ci” (Borkowska 1996: 296), cze$¢ siéstr bowiem spisywala wlasne
mys$li i ich twérczos$¢ byla wysoce oryginalna, czes¢ jednak zapisywala to, co zastyszata lub przeczytata, nie odnoto-
wujac zrodla — ,te siostry dla wlasnych potrzeb kopiowaly sobie do zeszytéw rézne modlitwy, trafiajace im do serca
i przekonan, a takze kompilowaly dtuzsze lub krétsze urywki rozmyslan, takie do jakich chcialoby si¢ moéc w kazdej
chwili powrdcié, nie czekajac az panna bibliotekarka wyciagnie (jesli jest wolny) stosowny tom z szafy. Na tych kopiach
i kompilacjach nie zaznaczono najczesciej, z jakich tomoéw i wydan teksty sa wziete, gdyz nie to byto wazne kto, lecz co
mowi” (Borkowska 1996: 296).
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z wybranych medytacji brzmi Medytacya. O Smierci, tylko jedna z nich zostata zatytulowana
Medytacya. O szkodach ktore przynosi zapomnienie smierci)®’. W jezyku dwczesnym medytacja
byta rozumiana jako synonim rozmyslania (ESJP XVII i XVIII - hasto medytacya ‘rozmyslanie,
rozwazanie’). W stowniku Lindego'® nie wystepuje hasto medytacya, ale wyraz ten pojawia sie
przy hasle rozmysli¢ jako przyktad uzycia (S.B. Linde zestawia ,,rozmyslanie rozumne, kon-
templacya” [przyklad z Dworzanina polskiego Lukasza Gérnickiego] i ,rozmy$lanie nabozne,
duchowne, medytacya” [przyktad ze stownika Knapiusza] - L 5: 113). Dla S.B. Lindego medy-
tacja bytaby wiec tozsama / bliska znaczeniowo z rozmyslaniem naboznym'*'. Troche inaczej -
cho¢ réwniez sytuujagc medytacje w obrebie kategorii modlitw my$lnych'? - postrzegaja te
kwesti¢ badacze teologii duchowosci:

Medytacja za$ bardziej bazuje na doznaniu, w ktérym dzialanie intelektu schodzi jakby na
drugi plan, a wzmaga si¢ zaangazowanie afektywno-wolitywne bedace w $cistej relacji z oso-
bowym centrum cztowieka, ktore okresla sie pojeciem serca. Chodzi wiec o personalne przy-
lgniecie do poznanej prawdy i ksztaltowanie w jej $wietle wlasnego Zycia. W przeciagu histo-
rii wypracowano rézne metody medytacji, ktorych zadaniem jest wspomaganie cztowieka
w ksztaltowaniu siebie na podobienistwo Boga (LDK: 547).

A zatem w duchowosci chrzescijanskiej medytacja jest czynnoscia afektywno-wolitywna,
w odréznieniu od czynno$ci mysli - rozmy$lania’®. Umiejetno$¢ medytacji bywa tez trakto-
wana jako kolejny krok w postepie duchowym - w tym rozumieniu rozmyslanie bytoby tylko
jednym z etapéw medytacji (por. EK 17: k. 431).

Mozna wigc tekst medytacji zaliczy¢ do gatunku prymarnie myslnego lub méwionego,
wtornie za$ zapisanego. O tej wtérnosci $wiadcza takze informacje dodatkowe, takie jak czas
przeznaczony na medytacje. Na tekst, ktéry mozna przeczyta¢ w minute, przeznaczano dla
siostry godzine lub pét godziny - tekst bowiem stuzyt tu jedynie jako schemat, a pelnia tre-
$ci miala sie dopiero pojawi¢ podczas czynnosci medytowania (por. Borkowska 1996: 297).
Sprzyja temu takze budowa medytacji, zwykle ztozona z takich elementéw, jak: tytul, prelu-
dium lub przygotowanie, ktére mozna uzna¢ za dziatania wstepne. Preludium 1. ma zazwyczaj

9 Waszystkie te tytuty wpisuja sie w schemat sktadniowy tytuléw ztozonych z inicjalnym przyimkiem O... (na temat tytulow
medytacji $redniopolskich zob. Zmuda 2016a).

10 Konfrontacji ze stownikiem S.B. Lindego dokonuje ze wzgledu na to, Ze jest to najblizszy czasowo badanemu okresowi
pelny stownik jezyka polskiego.

11 Wspolczesnie stowniki ogolne wprowadzaja juz znaczenie z kwalifikatorem rel. zblizone do znaczenia wypracowanego

przez teologie; medytacja ‘trening duchowy polegajacy na maksymalnym skupieniu, osigganym poprzez roznego rodzaju
¢wiczenia, majgcy na celu samopoznanie, samodoskonalenie, kontakt z Bogiem lub bedacy celem samym w sobie’ (USJP 3: 599).
12 ,W chrzescijanstwie refleksja nad prawdami wiary dla poglebienia jej rozumienia, wyciagniecia wnioskow prakt. oraz

ich zastosowania, a takze modlitwa my$lna, ktora dzieki rozwazaniu stowa Bozego i calej rzeczywistoéci stworzonej ma

doprowadzi¢ do poznania woli Bozej wobec modlacego si¢ i przyczyni¢ do jego zjednoczenia si¢ z Bogiem; stopniowe

¢wiczenie si¢ w medytacji prowadzi do kontemplacji” (Jerzy Misiurek) (EK 12: k. 433).

13 Blizej jej do - popularnej w omawianym okresie — praktyki ¢wiczen duchownych ‘majacych na celu wewnetrzne udo-
skonalenie czlowieka i jego zjednoczenie z Bogiem’ (EK 3: k. 961).
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stuzy¢ miedzy innymi pobudzeniu wyobrazni, a preludium 2. stanowi modlitwe prosby, kto-
rej tre$¢ wynika z treéci preludium 1. (np. ,Preludium 1. Staw sobie przychodzacego do ciebie
Proroka zlg nowing. Umrzez ty ¥ zjc nie bedziesz. Preludium 2. Pros Pana Boga abjs tu na
Smierc dobrze sie nagotowata y zawczasu” - M1: 66)'*. Po czynno$ciach wstepnych nastepuja
tak zwane punkty, w ktorych wystepuje rozwinigcie obrazu zawartego w preludium, majace
ukierunkowa¢ mysli medytujacej osoby; niekiedy twierdzenia zawarte w punktach popierane
sa naukami autorytetow katolickich.

W calym zbiorze obok tekstow o tematyce $mierci wystgpily medytacje poruszajace tez
inne zagadnienia eschatologiczne, takie jak sad ostateczny, stany po $mierci (czysciec, piekto,
niebo), a takze rozmyslania dotyczace grzechu, pokuty. Niemalg grupe stanowig teksty trak-
tujace o osobie Jezusa Chrystusa (nasladowanie jego czynéw, kontemplacja wydarzen z jego
zycia) oraz o samym zyciu zakonnym. Jak wida¢, medytacje o §mierci stanowig tylko czes¢
zbioru, ktory potraktowany holistycznie, ma stuzy¢ odpowiedniej formacji zakonnicy.

Nazwy i rodzaje $mierci

Nazwa Smier¢ wystapita w badanych medytacjach 51 razy. Zwykle w znaczeniu, ktére pokrywa
sie ze znaczeniem stownikowym: ‘koniec zycia, zgon, umarcie’ (L 5: 346) (,,Pros Pana Boga
abys tu na Smierc dobrze si¢ nagotowata  zawczasu” — M1: 66).

Z pojedynczymi po$wiadczeniami wystapity nastepujace deskryptywne okreslenia $mierci:
ostatnia godzina (,,Gdy przyidzie ona ostatnia godzina” — M1: 67) — polaczenie wyrazowe ozna-
czajace $mier¢, notowane przez stowniki (L 3: 606; zob. tez SEJPSkor 1: 251), godzina Smierci
(,-Uwasz isz w godzine $mierci o rzeczach doczesnych inaczey cztowiek umierajacy Sadzi” -
M4: 5) - réwniez utrwalone polaczenie wyrazowe (L 2: 83; zob. tez SFjPskor 1: 251), wyjscie
z ciata/wyjscie ze Swiata/wyjscie (,,Uwaz iako to zalosne ¥ straszne duszj ludzkiej wyscie ztego
ciata wktorjm iako wdomu swoim wlasnjm mieszkata” — M2: 69; ,,Pros o taske Boga, abjs
byta na to wiscie gotowa” — M2: 69)'*. Smier¢ opisywana jako wyjscie z ciata jest obrazem
znanym chrze$cijanstwu niemal od jego poczatkéw (por. Wagner 2007: 426, 430)"°.

Nazwy procesu'” nierozerwalnie zwigzanego ze $miercia, ktorego ta jest konsekwencjg, to
umieranie (,Umrzez tj ¥ zjc nie bedziesz” — M1: 66; ,,iakoby gwaltowng $miercig umieraja, bo

14 Wszystkie cytaty z rekopisow pozostawiam w pisowni oryginalnej (niezaleznie od poprawnosci). Podaje skrot przypi-
sany danej medytacji oraz, po dwukropku, strone rekopisu.

15 Wydaje sie, ze zastosowane deskrypcje nie petnig funkcji eufemistycznej, poniewaz wystepuja w sasiedztwie wielokrot-
nego nazywania $mierci wprost, ale jedynie funkcje stylistycznag. (Powstato wiele publikacji traktujacych o eufemistycznym
okreslaniu $mierci i stanu zmarlego, a takze o tabuizacji tego pojecia, zob. Lucarz 2012; Dabrowska 1993; Krzyzanowska
1996; Krawczyk-Tyrpa 1996).

16 Jak zauwaza Harald Wagner (2007: 430): ,Gdyby, przynajmniej jeszcze niedawno, zapyta¢ przecietnego katolika, co to
wlasciwie jest $mier¢, odpowiedzialby prawdopodobnie: rozdzielenie ciata od duszy. Cialo umiera, dusza idzie do nieba.
Gdzies tam na koncu jest moze jeszcze cos takiego jak zaistnienie na nowo ciata (wierzy si¢ przeciez w ciata zmartwych-
wstanie)”. Taki sam obraz wylania si¢ z analizowanych medytacji.

17 »Eksplikacje hastowe leksemu umieraé niekiedy ujmuja stan przechodzenia z zycia do $mierci, akcentujac wysuwany
w antropologii wymiar przekraczania granicy, a wiec proces w wymiarze temporalnym krotszy badz dtuzszy, w wymia-
rze ewolucyjnym za$ proces stopniowy” (Wysoczanski 2012: 208). Na procesualne postrzeganie $mierci w zakonie zwraca
uwage Igor Borkowski (zob. np. 2008: 275).



74 | ARTYKULY I ROZPRAWY | JEZYK POLSKI | XCVIII 4

niechcieliby umrzec” - Ms: 7; umrze¢ to ‘dokona¢ zycia, podlec $mierci, skona¢ - L 6:140)"%,
skonanie/konanie (,,Staw sobie wolaigcego iakoby na Dusz¢ twoie kaptana temi stowy ktoremi
na nie przy skonaniu wotac bedzie” — Ma2: 69; ,,iusz konaigca” — M3: 72; konad, czyli Zycia
dokonywa¢, umieral - L 2: 423)"’, a takze zwrot leze¢ na smiertelnej poscieli (,,Staw sobie
przed oczy czlowieka na smiertelney poscieli lezacego” — M4: 5).

We fragmentach, w ktérych zakonnice pisza o rodzajach $mierci, do podstawowego zna-
czenia wyrazu $mier¢ dolaczane sg nowe wartosci znaczeniowe, a nazwac je mozna — ze
wzgledu na warto$¢ semantyczng — teologicznymi. Zwykle wowczas nazwa smier¢ wystepuje
w polaczeniu z przydawka. Siostry wymieniajg smier¢ zlg, inaczej zwang Smiercig grzesznych
czy Smiercig z grzechu (,Uwaz ze abo umrzesz smiercig zI3 to smiercig grzesznych” — M1: 68;
»~Uwaz smierc zgrzechu ktora iest najgorsza § wszyscy nig zli umierajg” — M2: 72); Smier¢
drogg, inaczej smieré Swigtych albo smier¢ z taski Bozej (,,abo smiercig droga, To iest smiercig
Swietiich” — M1: 68; ,,Uwaz smierc z task Bozey ktorg kazdy sprawiedliwy umiera” - M2: 72).
Gdy pisza o $mierci grzesznych/z grzechu, nie chodzi zakonnicom o harmatologiczny aspekt
$mierci w chrzescijanstwie (czyli o rozumienie $mierci jako nastepstwa grzechu pierworod-
nego), ale o umieranie czlowieka pozostajacego w stanie grzesznym (nieoczyszczonego z grze-
chéw cigzkich), $mier¢ swietych za$ to Smier¢ w stanie taski uswiecajacej. Nawiazuje to do
biblijnego obrazu smierci do zycia®.

Ponadto zakonnice wskazuja, ze to, co potocznie zwane jest Smiercig, sklada si¢ z trzech
etapow. Pisza zatem o Smierci pierwszej, wtorej i trzeciej. To, co dostrzegalne dla cztowieka,
zawiera sie w Smierci pierwszej: ,,dzieli sie dusza od ciala” (Ma2: 72), w Smierci wtérej ,dzieli sie
od duszy faska Boza” (M2: 72), w Smierci trzeciej ,dzieli sie Swiat ¥ iego moznosc od Czlowieka”
(M2: 72). Smier¢ pierwsza zatem $cisle zwigzana jest z cielesnoscig, a Smier¢ druga z zyciem
duszy: ,,Pierwsza Smiercig umartych grzebig wziemi ludzie. Druga Smiercig umarli odpoczy-
wajg wniebie” (M2: 72). Podzial na etapy $mierci ma réwniez swoj biblijny rodow6d*.

Autorki rekopiséw wskazujg na jeszcze jeden rodzaj $mierci - dla §wiata®”. Nie jest to
$mier¢ w znaczeniu eschatologicznym, ale rodzaj $mierci przezywany za zycia, stanowiacy
swoisty cel 0sob, ktdre pragng zjednoczenia z Bogiem, i warunek tegoz stanu (,,Naucz sie teraz
umrzec swiatu, abys umiala y zaczela wten czas zjc Bogu” - M1: 67-68)*.

18 Jak zaznacza Wlodzimierz Wysoczanski (2012: 207-208): ,,jezykowe uchwycenie rozumienia umierania tworzg liczne
eksplikacje semantyczno-etymologiczne dopalania si¢ zycia [...] eksplikacje uwydatniajg zasadniczo dwa wymiary rozu-
mienia umierania: koficzenie si¢ zycia oraz ostatni kres zycia, tj. okres bezposrednio poprzedzajacy zgon”.

19 W. Wysoczanski (2012: 228) zwraca uwage, Ze ,,skon stanowi moment kulminacyjny w rozpatrywanej przestrzeni $mierci’,
a sens ten oddaja zespoly leksemow, np. skon, skonanie, skonaé.

20 ,[...] ci, ktorzy petnili dobre czyny, pojda na zmartwychwstanie do zycia; ci, ktorzy pelnili zte czyny - na zmartwych-
wstanie do potepienia” (] 5, 29). Cytaty z Biblii i sigla podaje za Biblig Jerozolimskg, wyd. 1, Pallotinum, Poznan 2006.

21 Na przyklad w Apokalipsie czytamy: ,,Zwycigzcy $mier¢ druga na pewno nie wyrzadzi krzywdy” (Ap 2, 11).

22 Wérdd wyréznionych okreslen kursywa pozostawiam jedynie te, ktore pochodza z rekopisu, pozostate wyrdzniam
drukiem rozstrzelonym.

23 Warto nadmieni¢, ze motyw $mierci dla §wiata pojawia si¢ w wielu medytacjach, nie tylko tych traktujacych o $mierci
i umieraniu.



ARTYKULY I ROZPRAWY | JEZYK POLSKI | XCVIII 4 | 75

Cechy $mierci

Smierci, wedlug zakonnic, mozna przyporzadkowaé szereg cech. Cechy te jezykowo wyra-
zane sa w sposob deskryptywny, niejednokrotnie to kilkuwyrazowe albo kilkuzdaniowe opisy
cechy bez uzycia jej nazwy w formie rzeczownika lub przymiotnika.

Najbardziej eksponowang cechg $mierci w rekopisach jestnieodzownos$¢, nieuchron-
no$¢, pewnosc: ,Uwaz kilka wlasnosci Smierci ze iest pewna bo j dekretna ni¢ nie odmienny
 nikt iey ani uszedt ani uydzie” (M3: 72), ,umrzesz ¥ zjc nie bedziesz, chocbys byt mocny
Zdrowy mlody to umrzesz, iest to rzec nie omylna” (M1: 66). Autorka jednego z rekopisdw,
wskazujac na nieuchronno$¢ $mierci, nazywa ja przyrodzong (,Uwaz smierc przjrodzona
ktorg kazdy czlowiek obumiera” - M2: 71).

Smier¢ jestnieprzewidywalna, nieznany jest moment jej nadejécia:

kiedy kto umrze czy iedzac Czy sie Modlac, Czj smieiac nikt nie zgadnie Czy Spodzianie, Czy
nagle, zdtugili choroby Czj ztrefunku albo zprzjpadku iakiego, pospolicie wten czas gdy oni
namni mysliwy przjkladem Ewangelicznego ztodzieia przypada ¥ co najlepszego wdomu to

iest Dusze porywa (Mzi: 66).

Nie tylko czas $mierci jest nieprzewidywalny, ale takze miejsce i sposdb: ,,Ze czas mieysce
Sposob smierci niepewny nie wiesz gdzie kiedy ¥ iako zginiesz” (M3: 73). Z nieprzewidywal-
noscig $cisle zwigzane jest to, ze Smier¢ moze by¢ nagta i czesto zaskakuje umierajacego:

~Wiele umiera niespodzianie nagle, bo ktory sie godziny nie spodziwamy Syn Czlowieczy
przyidzie” (Mu: 68), ,Tak wiele nagle umiera” (M3: 73).

Kolejna cecha $mierci jest nieubtagalno$¢é: ,Wszjtko konczac, Smierc iest nie uzjta
nie da sie uprosi¢, Wikupic sie iey trudno” (Mzi: 66).

Smieré jest najciezszym, czyli ‘najtrudniejszym, najsmutniejszym, do$wiadcze-
niem czlowieka:

Uwaz iako na swiecie niemasz nic cieszszego nad smierc, wiele iest rzeczy cieszkich niewesoljch,
przykrich, przjkre sa choroby, przjkre ludzkie iezjki, przjkra y cieszka ubogiemu cztowie-
kowi bieda, cieszkie wygnanie poniewieranie si¢ niewola, ale smierc naycieszsza (M2: 70).

Jest takze gorzka i straszna: ,Sama pamigtka iey gorzka, sam obraz strasznj” (M2: 70).
Te negatywne cechy $mierci powinny jednak — wskutek postepowania zakonnicy w doczes-
nym zyciu - zosta¢ wyeliminowane. Pozbycie si¢ leku przed $§mierciag powoduje takze zniwe-
lowanie tych cech samej $mierci.

Autorki rekopisow akcentuja tez to, ze $mier¢ jest jednym z tych nielicznych doswiadczen,
ktére mogg przydarzy¢ sie tylko raz:

Raz tylko smierc trzeba umrzec, atak ze ani sprubowac ani si¢ poprawic ani powtorzyc godzi.
Drzewo podciete na ktorg kolwiek strone padnie, iusz tak zostanie, iaka cie smierc zastanie

iusz takg na wieki bedziesz (M3: 73).
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W analizowanych tekstach mozna wskaza¢ takze fragment stuzacy pewnego rodzaju wizu-
alizacji $mierci**, aczkolwiek jest to obraz metaforyczny i gléwnie nakierowany na podkres-
lenie uniwersalizmu §mierci:

Niema oczu bo nanikogo ani na Papiezow, ani na Cesarzow na ich korony j berta nieoglada
sie. Niema uszow bo zadenmi prozbami uzjc sie nie da. Niema nosa bo iey Zadna swiata tego
najwdzecznieysza niezaleci wonia, ani kwiatkow ani balsamow nie wacha, ale to wszjtko ttu-
cze ¥ scina, naga iest bo ani sie uzali nad ubogim, ani respektuie na bogactwa wszjstka. Wszjtka
iest zkosci bo wszytka twarda, wszjtka bez ciala bo na zadne ¥ pigkne twarzjczki niedba

¥ Heleny gladkie ¥ szpetne Bewy do grobu porjwa ¥ bez braku kazdego wdot wrzuca (M2: 70-71).

Uczucia towarzyszace mysleniu o $mierci

Podstawowym uczuciem towarzyszacym mysleniu o §mierci badz samej $mierci jest strach.
Autorki medytacji wskazuja sposob jego przezwycigzenia. Nie boi si¢ $mierci ten, kto na nia
czeka, kto spodziewa si¢ jej caly czas, ten, komu nie zalezy na zyciu doczesnym: ,,Ten sie
iey nie boi kto na ni¢ czeka, kto ozycie doczesne nie stoi, Wieczne sie Spodziewa uczjn tak”
(Mz1: 67). Strach przed $miercig moze by¢ tez ostabiony, staje sie nieduzy u tych oséb, ktére
majg dobre sumienie: ,,Gdybys Sumienie dobre miata Smierci bys sie nie bardzo bata” (Mz1: 67).
Dla tych za$, ktére $mierci si¢ boja, niebezpieczenstwem jest dlugie zycie: ,,Jezeli iest strach
umrzec podobno niebespieczni bendzie dtuzy zjc” (Mau: 66). Dazeniem wigc zakonnicy winno
by¢ przezwycigzenie strachu przed $miercia.

Smierci towarzyszy réwniez strapienie. Gléwne powody zmartwienia osoby umiera-
jacej to zmarnowany podczas zycia czas, zle uczynki popetnione w przesztosci oraz utracone
szanse na czynienie dobrych rzeczy:

Trapi go sam czas strawiony na préznowaniu albo na czym ztym ktérego mu byt P. Bog pozwo-
lif na to aby go chwalil y iego Maiestatowi Boskiemu pilnie stuzyt. Trapi go tak wiele dobrych
okazyy zaniedbanych w ktérych mogt sobie na taske Boza y na chwate w niebie zastuzy¢ (M4: 5);

Oto naprzdd trapia go uciechy y roskoszy ktorych zazywat [...]. I grzechy ktore mu na ten czas
przychodzg na pamiec, oziebto$¢ w stuzbie Bozey y lenistwo (M4: 5).

Rozlgka ze §wiatem i ciatem jest takze powodem ucisku:

Uwasz sobie w iakiem ucisku dusza konajacego czlowieka przy smierci, gdy widzi isz wszyst-
kiego odszczepi¢ musi y na tym swiecie zostawi a miedzy naszemi rzeczami y od wlasnego
ciata oddali¢ sie musi (M4: 6).

Tym samym okolicznosciom $mierci towarzyszy¢ moze smutek i gorzkos¢: ,Na ten czas
wszystko si¢ iey w gorzko$¢ odmienia y w niewypowiedziany smutek bo odchodzi od rodzicow,

24 Podobng funkgje pelni réwniez sieganie po biblijne obrazy, zwlaszcza przywolanie nowotestamentowego poréwnania
$mierci do ztodzieja (M1: 66). Pordwnanie to zostanie oméwione w dalszej czesci artykutu.
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braci, siostr, przyiaciol, Dobrodzieiow” (M4: 6). Niekiedy umieraniu moze towarzyszy¢ roz-
pacz: ,w desperacyiey y rozpaczy o zbawieniu swoiem z tego swiata schodzg” (Ms: 7). I tu row-
niez odpowiednie zjednoczenie z Bogiem, praca nad sobg moga pozbawi¢ cztowieka w obliczu
$mierci takich uczu¢ i wspomnianego ucisku; to wlasnie ma sta¢ si¢ celem zakonnicy.

Z umieraniem moze by¢ zfaczony réwniez zal. Pojawia si¢ on wowczas, gdy umierajacy
ma $wiadomos¢, ze minione zycie mogto by¢ lepsze:

Czy niebedziesz zatowala na ten czas y narzekala na sie zes Swigtym natchnieniom Boskim
nie byla postuszna, zes niedbale w zakonie zyla, zes Swietych Sakramentéw ladaiako zazywala
y tak wiele task Boskich przez niedbalstwo swoie stracita (M4: 5).

Zal i mgka towarzysza $mierci takze wéwczas, gdy cztowiek mocno przywigzany jest do
doczesnego $wiata i jego rzeczy:

Uwasz iaki zal y meke czuig przy smierci tacy ludzie ktérzy to poniewolnie umiera¢ musza,
gdy to wszystko zostawi¢ iem przychodzi o co si¢ usilnie starali y w czym si¢ bardzo kochali.
Boli ich to ze tego z soba wzig¢ nie moga (Ms: 7).

Najczesciej jednak uczucia te si¢ kumulujg i w momencie $mierci pojawia si¢ nie jedno, ale
szereg uczué, zwlaszcza tych negatywnych: ,Uwasz niewypowiedzany ucisk y utrapienie ktére
miewajg w ostatni moment zycia przy smierci tacy ludzie ktorzy daremna nadziei¢ dtugiego
zycia uwiedzeni pochlebiali sobie” (Ms: 6), ,Uwasz sobie w iakich watpliwosciach, boiazni,
strachu y goszkosci iest cztowiek konajacy, gdy widzi ze z calego zywota swego musi rachu-
nek oddac Sedziemu Sprawiedliwemu” (M4: 6). Te negatywne uczucia przywolywane sg jako
przestroga. Zakonnica bowiem — wedlug autorek medytacji — powinna tak przygotowac sie
na $mier¢, aby nie doswiadcza¢ takich emocji.

Przygotowanie do $mierci

Istotng kwestig medytacji jest wskazanie jej odbiorcy, czyli zakonnicy, sposobu, jak przygo-
towac sie na $mier¢. Zgodnie z analizowanym tekstem trzeba zy¢ jak §wigci: ,Gotuy ze
sie do Smierci zji iako Swigci a umrzesz tak iako oni” (M1: 68), prosi¢ o taske Boga:
»Pros o faske Boga, abys bjta na to wyscie gotowa” (M2: 69), traktowac zycie jak piel-
grzymke: ,Pilgrzymka iestes, tak ze przechoc iako pielgrzymowie” (M3: 73), pilnowa¢ sig,
by by¢ stale gotowym na $§mier¢: ,iak pilna ma bjdz ta gotowo$¢, abjm na wieki
nie narzekata” (M3: 73), ,,Bierz ze sobie ty z cudzego przykladu nauke zebys sobie dlugiego
zywota nie obiecywala y lat wielu, ale si¢ na kazdy dzien y na kazdg godzine smierci spodzie-
wala y do niey gotowala” (Ms: 6); nie przywigzywa¢ si¢ do niczego w $§wiecie:
»Uwaz iako tu do czego masz serce wigzac, poniewaz im sie scisli przjwiazesz albo Affektem
przykliisz tym ten rozbrat bedzie cieszszy § gwaltownieyszy” (M3: 73), ,iezelis tesz y ty nie
miata zbytecznego do rzeczy stworzonych afektu a naucz si¢ odrywac od nich serce twoie
zebys tego gorzko przy smierci nie zalowata” (M4: 6), a nawet gardzic¢ doczesnymi pociechami:
»haucz sie gardzic wszystkiemi doczesnemi pociechami” (M4: 6). Kolejna rada skierowana
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do zakonnicy, ktora chciataby si¢ dobrze przygotowac na $mier¢, brzmi: utrapienia cierpliwie
znosi¢: ,naucz si¢ [...] utrapienia cierpliwie znosic, zebys przy smierci niemiata tego utrapie-
nia i ucisnienia” (M4: 6).

Sposobem na przygotowanie si¢ na $mier¢ jest takze medytowanie o niej. Kierowanie
mys$li ku momentowi umierania ma powodowac zmiany w postepowaniu, ktére pozwolg zakon-
nicy dobrze si¢ do momentu odejscia z tego Swiata przygotowa¢: ,,Myslze sobie coz teraz trzeba
czynic zebys takiego przy smierci ucisku [Zalu nad swym Zyciem - dop. E.Z.] nie miata” (M4: 5),
»Staw sobie przed oczy cztowieka na smiertelney poscieli lezacego opuszczonego od lekarzow
y bliskiego smierci” (M4: 5). Sama pamie¢¢ o §mierci stale towarzyszaca zakonnicy pomaga
nie popetniac grzechéw: ,,Pamietay na ostatnie rzeczy a na wieki nie zgrzeszysz” (Ms: 6), ,,Pros
Pana Boga o to abys za taskg iego zawsze miata w pamieci $mierc a pamietaigc na nig ostroznie
zyla” (Ms: 6), ,iednak y ty sama o to sie staray przez czeste przypominanie sobie smierci” (Ms: 7).

Powolywanie si¢ na autorytet

Medytacje to tekst bedacy swoista mapg, ktorg medytujaca zakonnica wypelnia trescig. Na tej
mapie pojawiajg sie czgsto odwolania do autorytetow. Poniewaz jedng z bardziej wyrazistych
cech medytacji jest ich biblijno$¢, autorytet Biblii — jako $wigtej ksiegi chrze$cijanstwa — jest
przywolywany wielokrotnie roéwniez w kontekscie rozwazan o $mierci. Autorki medytacji
odnoszg si¢ do fragmentéw zaréwno Starego, jak i Nowego Testamentu.

Do ST bezposrednio odsyla odwotywanie sie do postaci proroka Daniela:

Uwasz to sobie co Daniel S. Prorok powiada o Baltazarze Krolu ktdry przy bankiecie nie
o smierci nie myslac ani sie iey spodziewajac obaczyl reke na scianie piszaca te stowa. Zliczyt

Bog krolestwo twoie (Ms: 7).

Stowa te nawigzuja do fragmentu z Ksiegi Daniela o uczcie Baltazara (Dn 5, 1-30). Do ST
odsyla takze fragment: ,,Prozno$¢ nad proznosciami y wszystko proznosc..” (M4: 5), a autorka
rekopisu przypisuje te stowa krélowi Salomonowi*® (fragment ten zaczerpniety jest z Ksiegi
Koheleta 1, 2n).

Powotywanie si¢ na autorytet Nowego Testamentu to ogniwo prowadzace do autorytetu
Chrystusa. Autorki rekopisu chetnie siegaja po obrazy ewangeliczne. Wystapily gtéwnie nawig-
zania do przypowiesci o bogatym gtupcu®® (Lk 12, 13n). Ponadto $mier¢ poréwnywana jest do
ewangelicznego ztodzieja®” (por. Mt 24, 42-44).

Obok odwotan do tekstu biblijnego w medytacjach wystapily przede wszystkim odestania
do stow swietych Kosciota katolickiego. Stwierdzenia — niezaznaczone w tekscie jako cytaty,

25 Badania biblijne odnoszg si¢ krytycznie do utozsamiania autora Ksiegi Koheleta, z ktérej pochodzi cytat, z krélem
Salomonem (zob. Biblia Jerozolimska: 875, przypis 1,1).

26 W rekopisie czytamy: ,,Przypomni sobie owe przypowies¢ wktorey P. Jezus wprowadza bogatego ale skapego Pana ktory
zebrawszy wiele bogactw pochlebnie sobie y lata dtugie obiecuie mowigc Duszo moia masz wiele dobr zebranych na wiele
lat, iedz, piy, bankietuy si¢” (Ms: 6).

27 ,Czy si¢ Modlac, Czj smieigc nikt nie zgadnie Czy Spodzianie, Czy nagle, zdtugili choroby Czy ztrefunku albo zprzjpadku
iakiego, pospolicie wten czas gdy oni namni mysliwy przjktadem Ewangelicznego zlodzieia przypada y co naylepszego
wdomu to iest Dusze porywa” (M1: 66).
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bez wskazanego tekstu zrodtowego®® - przypisywane waznym postaciom w historii ducho-
wosci chrze$cijanskiej staja sie dla zakonnicy doskonalacej sie w zyciu duchowym niekwe-
stionowalnymi drogowskazami, pelnig wiec funkcje wysoce perswazyjng. W analizowanych
medytacjach pojawily si¢ odniesienia do stéw dotyczacych $mierci lub momentu umierania
Tomasza & Kempis®® oraz $wietych: Mikotaja®°, Marcina®', Ambrozego®?, Hieronima*?, Marii
Egipcjanki®, Piotra z Alkantary®® i Mikotaja z Tolentino®.

Wspolnota zakonnic w Xv1I wieku stanowita bardzo wazng cze$¢ spoleczenstwa. ,,Klasztor
zenski byt spofeczna i religijng instytucja od dawna istniejaca, zakorzeniong w spoleczenstwie,
majaca nan wplyw i niejako do jego ogélnego obrazu konieczng” (Borkowska 2002: 11). Nie
da sie jednak nie zauwazy¢ znacznej odrebnosci czy wrecz specyfiki tej grupy na tle innych
funkcjonujgcych w spoleczenstwie. Cho¢by takie cechy zgromadzenia zakonnego, jak radyka-
lizm religijny, zycie w zamknieciu, przestrzeganie §lubow ubodstwa, postuszenstwa i czystosci,
powoduja, ze wewnatrz tej grupy spotecznej ksztaltuje si¢ inne spojrzenie na wiele zagadnien,
co znajduje wyraz w jezykowym wyrazaniu mysli, opisie rzeczywistosci (por. Zmuda 2016b).
I. Borkowski (2008: 265) podkresla, ze

zycie wspolnoty zakonnej jest za kazdym razem polaczeniem dwdch nurtéw. Jednym jest rea-
lizacja w doczesnym zyciu powolania i charyzmatu, jakim si¢ kieruje dane zgromadzenie jako
wspolnota, a kazdy do niej nalezacy jako jednostka. Drugi nurt stanowi silnie akcentowana
praca dla zbawienia wiecznego, a w perspektywie paruzji takze nad dobrym przygotowaniem

sie na docze$nie majace si¢ rozegra¢ chwile agonii i $mierci.

Wszystko to sprawia, ze postrzeganie (i opisywanie) $mierci — utrwalone w $wiadomosci
osoby przed wstapieniem do zakonu — w nowej przestrzeni nabiera nowego znaczenia, jest
w trakcie formacji modyfikowane, a nawet jakby ksztaltowane na nowo przez pryzmat stawia-
nych zakonnicy celéw. Dazenie do coraz wigkszego zjednoczenia z Bogiem - w $wietle medy-
tacji — powinno bowiem takze znajdowac swo6j wyraz w podejsciu do konica doczesnego zycia.

28 Najprawdopodobniej twierdzenia te znane s3 z przekazu oralnego wlasnie, np. zapisywane sg przez siostry podczas
rekolekeji prowadzonych przez kaptanéw.

29 Tomasz a Kempis — niemiecki zakonnik zyjacy na przelomie X1v i XV w.; prawdopodobnie autor jednego z najwaz-
niejszych dziet ascetycznych: O nasladowaniu Chrystusa. W owym ,,podreczniku duchowosci” czytamy: ,,Zawsze wiec
badz gotowy i zyj tak, aby $mier¢ nigdy nie zastala ci¢ nieprzygotowanym?” (s. 19) (http://www.chwalmyboga.pl/images/
pdf/Tomasz-a-Kempis-O-nasladowaniu-Chrystusa.pdf, dostgp: 20 maja 2017). A zatem fragment medytacji (,Uwaz nauki
o Smierci S. Tomasza AKempis Tak sie wkazdj Sprawie j mysli zachoway iakobys dzi$ abo zaraz miata umrzec” - Mu: 66)
jest albo znaczng parafrazg tekstu, albo przekazaniem gtéwnej mysli zastyszanej np. podczas innych rekolekcji.

30 W zabytku nie jest sprecyzowane, o ktorego $wietego Mikotaja chodzi, nie wystepuje réwniez zaden odno$nik do pism
$wietego. By¢ moze chodzi o najbardziej znanego $wietego o tym imieniu - biskupa Miry.

31 Rowniez brak sprecyzowania, do stow ktérego $wigtego Marcina odnosi si¢ autorka medytacji. Najbardziej znany $wiety
o tym imieniu to Marcin z Tours Zyjacy w IV w.

32 Swiety z IV w., arcybiskup Mediolanu, ojciec i doktor Kociota.

33 Hieronim ze Strydonu, zyjacy w IV w.; ojciec i doktor Kosciota.

34 Swieta z przelomu 1v i V w., pustelnica i pokutnica.

35 Swi@ty z XVI w.; zakonnik - franciszkanin, mistyk, asceta.

36 Zakonnik zyjacy w XIII w.
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Zakonnica winna zatem dazy¢ do tak zwanej $mierci §wietych, mie¢ uksztaltowang swiadomos¢,
ze $mier¢ ciafa (czyli tzw. $mier¢ pierwsza) jest tylko etapem umierania. Powinna dazy¢ do tak
zwanej $mierci dla $wiata, ktdra pomaga zachowa¢ w momencie $mierci ostatecznej pewnego
rodzaju obojetno$¢ - a zatem przyjaé postawe ,,bycia ku $mierci” (Borkowski 2008: 266)*”.
W zakonnej wizji $mierci mamy réwniez miejsca wspélne z potocznym jej obrazem®®, jak
chocéby cechy $mierci (takie jak nieubtagalnos¢, nieuchronnos¢, naglosé itp.)**. W opisie
uczuc¢ towarzyszacych $mierci i umieraniu natomiast autorki medytacji ktada nacisk na spo-
soby przezwyciezania odczu¢ kwalifikowanych w medytacjach jako negatywne; strach, lek,
strapienie, zal itp. Swiadczg bowiem - wedtug zakonnic - o tym, ze w Zyciu doczesnym nie
osiagnelo sie doskonatosci.

Spis zrédet
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dyktynek w Stanigtkach, nr top. 614, nr inw. 251, 69 kart.
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Summary

Comments about death and dying in seventeenth-century monastic meditations (select-
ed aspects)

Keywords: language of nuns, language of meditation, death, language of the Middle Polish period.

The aim of this article is a philological analysis of the descriptions of death and dying in religious medita-
tions. The subject of the research are seventeenth-century meditation manuscripts, authored by nuns from
the order of Benedictine sisters which are kept in the archives of the abbey of St. Wojciech in Stanigtki. The
analysis of lexis refers to such areas as: naming death, traits of death, feelings accompanying thinking about
death, preparing for death and invoking authority. It also includes the most important information about the
social group of nuns and its language. The conducted analysis shows that the perception of death during reli-
gious formation is shaped almost anew, the main reason being the goals set for the nun (mainly the pursuit
of holiness). Therefore, the nun should first of all strive for the so-called death of saints and work out some
kind of indifference to death.



