INFORMACIJA O ZNIECZULENIU DZIECRA

Wstep

Szanowni Rodzice!

Dzigkujemy, ze zaufaliScie nam i powierzyliscie dziecko naszej opiece.

Wasz spokdj, cierpliwo$¢ i wsparcie sg bardzo wazne dla dziecka.

W czasie operacji potrzebne jest znieczulenie. Sprawia ono, ze dziecko $pi, nie czuje bélu
i nie pamieta operacji. Wykonuje je lekarz anestezjolog. Lekarzowi pomaga pielegniarka aneste-
zjologiczna. Przeprowadzaja oni znieczulenie i utrzymujg wazne dla zycia czynno$ci organi-
zmu. Wspolpracuja z lekarzem, ktéry wykonuje operacje. Przez caly czas czuwaja i zapewniaja
Waszemu dziecku komfort i bezpieczenstwo.

Bolesne badania i operacje przeprowadzamy w znieczuleniu ogélnym (narkozie) albo znie-
czuleniu regionalnym (zablokowaniu czucia nerwowego). Czasem, aby skuteczniej usmierzy¢
bdl, mozna zrobi¢ oba te znieczulenia. Chcemy przekaza¢ Wam najwazniejsze informacje o znie-
czuleniach. Przeczytajcie je uwaznie. Pomoze Wam to przygotowac si¢ do rozmowy przed ope-
racja. Wtedy bedziecie mogli zapytac lekarza anestezjologa o wszystko, co bedzie dla Was wazne.

Bezpieczenstwo dziecka zalezy takze od Was. Przeczytajcie uwaznie pytania w ankiecie
i odpowiedzcie na nie wyczerpujaco. Dzieki Waszej pomocy dostaniemy informacje, ktore sa
konieczne w naszej pracy. Ankiete znajdziecie na koncu tego tekstu.

Znieczulenie ogdlne

Znieczulenie ogodlne, czyli narkoza, przypomina sen. Dziecko:

- $pi,

- nie rusza sie,

- nie czuje bolu,

- nie pamieta, co si¢ dzialo,

- ma wiotkie mie$nie,

- ma slabsze naturalne odruchy obronne, np. kaszel.

Kiedy dziecko zasypia i budzi si¢, moze by¢ przy nim rodzic. Personel wszystko Wam
wyjasni i powie, co mozna robic.
Znieczulenie ogoélne oznacza podanie dziecku lekéw. Mozemy to zrobi¢ na rézne sposoby.

- Znieczulenie ogdlne dozylne - leki wstrzykujemy do zyly. Wczeéniej pielegniarka wciera
specjalny krem przeciwbdlowy w rece dziecka. Potem zakladamy dziecku wenflon, czyli matg
plastikowa rurke zakonczona igla. Wprowadzamy ja do zyly. Uklucie przypomina pobiera-
nie krwi. Przez wenflon podajemy leki. Ten sposdb znieczulenia jest szybki, dziecko zasypia
i nie pamieta przykrych przezyc.

- Znieczulenie ogdlne wziewne - leki majg posta¢ gazu, ktory dziecko wdycha. Do twarzy
dziecka przyktadamy specjalng plastikowa maske. Najczesciej stosujemy te metode u matych dzieci
albo takich, ktore bardzo boja sie zastrzykow. Lekarz anestezjolog podczas rozmowy opowie,
ktéra metoda jest lepsza dla Waszego dziecka.
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Znieczulenie regionalne

Znieczulenie regionalne polega na zablokowaniu czucia nerwowego. To znaczy, ze dziecko nie
czuje bdlu w okolicy ciata, ktdrg operuje lekarz. U starszych dzieci i dorostych mozna wyko-
na¢ takie znieczulenie bez usypiania. Mlodsze dzieci najpierw usypiamy, a dopiero potem
podajemy znieczulenie regionalne.

Znieczulenie to mozna zrobi¢ na dwa sposoby:

- wstrzykna¢ lekarstwo przez skore w okolice miejsca, ktdre bedzie operowane
lub
- wstrzykna¢ lekarstwo w okolice kregostupa.

Lekarz moze wlozy¢ w to miejsce cewnik. Cewnik to miekka, gietka rurka, ktorg lekarz
wprowadza w ciato blisko znieczulanych nerwéw. Cewnika uzywamy, jesli znieczulenie jest
potrzebne przez diuzszy czas, rowniez po operacji. Dzieki niemu mozemy podawac kolejne
dawki lekarstw i nie robi¢ za kazdym razem zastrzyku.

Takie znieczulenie blokuje bdl. Jednak przez kilka godzin dziecko nie bedzie mogto poru-
sza¢ nogami. To normalne zjawisko. Na czas zabiegu zakladamy dziecku czasem takze miekka,
gietka rurke, przez ktora oddaje mocz.

Lekarz udzieli Wam informacji, ktory sposéb znieczulenia bedzie najlepszy dla Waszego
dziecka. Powie Wam réwniez, jesli warto bedzie zrobi¢ oba znieczulenia - ogélne i regionalne.
Pomoze to zmniejszy¢ bol po operacji. Powie Wam, jakie sg inne mozliwosci oraz co sig sta-
nie, jesli dziecko nie dostanie stosownego znieczulenia.

Ryzyko

Kazde dziatanie medyczne wigze sie z ryzykiem. Réwniez z powodu znieczulenia moga wysta-
pi¢ u dziecka powiklania. Nie jest to wina lekarza. Jesli dziecko potrzebuje operacji lub boles-
nego badania, bardziej niebezpieczne byloby dla niego, gdybysmy zrezygnowali z tej operacji
lub badania.

Nad bezpieczenstwem dziecka czuwa zespo6l anestezjologiczny, ktory wspolpracuje
z innymi lekarzami i pielegniarkami. Wspomaga ich specjalistyczna aparatura, ktéra na
biezaco kontroluje stan dziecka. Mozna szybko zauwazy¢, gdyby pojawily sie jakie$ niepo-
kojace sygnaly. Dzieki wspolnej pracy specjalistow i odpowiedniemu sprzetowi mozna rea-
gowa¢ w czasie znieczulenia. Kazde dziecko traktujemy indywidualnie. Takze po operacji
personel sprawdza, czy dziecko dobrze sie czuje, czy potrzebuje lekow przeciwbdlowych.
U mlodszych dzieci oceniamy w tym celu zachowanie, puls i ci$nienie. Starsze dzieci moga
same oceni¢, czy odczuwaja bol. Pomagaja im w tym specjalne obrazki. Dziecko nie musi
moéwic. Wystarczy, ze pokaze odpowiedni obrazek. Lekarz anestezjolog zapozna Was z nimi
podczas wizyty przed operacja. Jesli pojawi si¢ taka koniecznos¢, umieszczamy dziecko po
zabiegu na oddziale intensywnej terapii. Pracuje tam wiecej pielegniarek i znajduje si¢ wie-
cej specjalistycznego sprzetu.

Sa sytuacje, ktore powoduja, ze ryzyko powiklan po znieczuleniu wzrasta. Musimy wiedzie¢
jak najwiecej o dziecku. To pozwoli nam przewidzie¢ trudnosci i dziata¢ w odpowiedni sposéb.
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Szanowni Rodzice!

Przeczytajcie uwaznie i wypelnijcie ankiete! Informacje, ktore nam przekazecie, sa

bardzo wazne dla bezpieczenstwa Waszego dziecka. Koniecznie powiedzcie anestezjo-

logowi, jesli dziecko:

choruje przewlekle, np. ma problemy z sercem, nerkami, watrobg, mézgiem,
ma w tej chwili jaka$ infekcje lub niedawno wyzdrowiato,

zjadlo co$ lub wypito przed operacja, mimo ze nie wolno tego robic¢,

ruszajg mu sie zeby,

mialo juz kiedy$ komplikacje podczas narkozy.

Powiklania i skutki uboczne

Nawet jesli wszystkie czynnosci wykonamy prawidlowo, moga wystapi¢ powiktania. Leki,

ktére musimy poda¢ do znieczulenia, majg swoje skutki uboczne. Podobnie jak wszystkie
inne leki.

Czesto$¢ wystapienia powiklan podana jest w przyblizeniu. Zalezy to bowiem od roéz-

nych innych czynnikéw, np. od wieku dziecka i jego stanu zdrowia. Stowa ,,rzadko” i ,,czesto”

mozemy roznie rozumie¢. Dlatego wyjasniamy, co one dla nas znacza:

czesto — 1 na 10, czyli jak jedna osoba w rodzinie,
rzadko - 1 na 10 000, czyli jak jedna osoba na mate miasto,

- bardzo rzadko - 1 na 100 000, czyli jak jedna osoba na duze miasto.

CZESTE POWIKLANIA
I SKUTKI UBOCZNE TO:

RZADKIE
POWIKLANIA TO:

BARDZO RZADKIE
POWIKLANIA TO:

- mdlosci, wymioty

— bdle i zawroty glowy

— bdl gardta

— pobudzenie

— bole plecow

— bl i zaczerwienienie w miej-
scu wklucia

— suche gardlo i usta

- zamazane i podwdjne wi-
dzenie, problem z oddaniem
moczu, ostabienie

— uszkodzenie jezyka

— dreszcze

— opuchniecie drég oddecho-
wych, dziwne zachowanie

— spadki ci$nienia

bdl migéni

lekka reakcja uczuleniowa
W postaci zaczerwienienia

i swedzenia

przejsciowe zaburzenia czu-
cia na skorze

uszkodzenie zebdw
uszkodzenie oka
uszkodzenie drég
oddechowych

uszkodzenie skéry, nerwu,
naczyn krwiono$nych
podanie leku w niewlasciwe
miejsce

zakazenie

drgawki

zator naczyniowy
przejsciowe trudnosci

w oddychaniu

powazna i grozna dla zycia
reakcja uczuleniowa
bardzo wysoka i grozna dla
zycia goraczka

porazenie nég

zawal serca

uszkodzenie mézgu
zapalenie ptuc

zator w plucach

powrdt $wiadomosci w trak-
cie znieczulenia
zachly$nigcie pokarmem

z zoladka

$mier¢
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Zdarzajg si¢ rowniez inne powiktania, ktérych tu nie wymienili$my. Jesli moga takie
wystapi¢ podczas znieczulenia Waszego dziecka, lekarz anestezjolog opowie o tym podczas
rozmowy. Dlatego wazne jest, abyscie doktadnie wypetnili ankiete oraz przypomnieli sobie
wszystkie sytuacje zwigzane ze zdrowiem Waszego dziecka.

UWAGA! Natychmiast powiadomcie lekarza lub pielegniarke, jesli po zabiegu zauwa-
zycie, ze dziecko:

- boli gardlo, gtowa, plecy lub miejsce uklucia,

- dlugo wymiotuje,

- ma goraczke lub dreszcze,

- trudno oddycha.

Zalecenia

Przygotowanie dziecka w domu

Dziecko powinno dowiedzie¢ si¢ o operacji wczesniej, nie w ostatniej chwili. To wazne, zeby
przygotowalo si¢ na nows, stresujaca sytuacje. Porozmawiajcie z dzieckiem o tym, co je czeka.
Wytlumaczcie, dlaczego leczenie jest wazne i musi odbyc¢ sie w szpitalu. Odpowiedzcie na pytania
dziecka tak, aby zrozumiato. Wyttumaczcie, ze bedziecie przy nim, kiedy zasnie i gdy sie obudzi.

Jedzenie, picie i leki przed operacja

- Dziecko moze zjes¢ ostatni posilek na 6 godzin przed operacja. Potem nie wolno mu
juz nic je$¢ ani ssac cukierkow, zu¢ gumy, pi¢ sokéw, przecieréw itp. To bardzo wazne!

- Dziecko moze napic¢ si¢ wody lub herbaty ostatni raz 2 godziny przed operacja.

- Noworodek i niemowle moze ostatni raz dosta¢ pokarm matki na 4 godziny przed operacja.

- UWAGA! Te zalecenia chronig dziecko przed zachly$nieciem. Trzeba ich bardzo doktad-
nie przestrzegac. Najlepiej schowac jedzenie i napoje. W ten sposob unikniemy sytuacji, w kto-
rej dziecko co$ zje bez wiedzy rodzicow. Jezeli mimo wszystko zdarzy sie, ze dziecko co$ zje
lub wypije przed operacja, powiedzcie o tym koniecznie lekarzowi.

- Poinformujcie lekarza, jesli dziecko bierze leki lub preparaty na poprawe zdrowia. Lekarz
ustali, ktdre z nich mozna dziecku poda¢ przed znieczuleniem.

W dniu operacji

W dniu operacji dziecko musi by¢ catkowicie zdrowe. Jesli ma infekcje, goraczke, biegunke,
opryszczke lub wysypke — poinformujcie o tym personel.

Przed operacja:

- wyjmijcie dziecku proteze zebowa, aparat ortodontyczny, szkla kontaktowe,

- zdejmijcie dziecku kolczyki, pierscionki, tanicuszki, spinki do wlosow,

- zostawcie okulary i aparat stuchowy. Personel zdejmie je tuz przed zasnigciem - jesli
dziecko bedzie dobrze widzie¢ i slysze¢, poczuje si¢ pewniej,

- dopilnujcie, aby dziecko nie mialo lakieru na paznokciach ani makijazu.



ARTYKULY I ROZPRAWY | JEZYK POLSKI | 5

Zazwyczaj na godzine przed zabiegiem dziecko dostaje od pielegniarki $rodek uspoka-
jajacy. Ma on posta¢ syropu, tabletki, czopka, wlewu do odbytu lub kropli do nosa. Srodek
ten powoduje, ze dziecko jest spokojne i nie pamieta ostatniego czasu przed znieczuleniem.
Dziecko razem z rodzicem i pielegniarka udaje si¢ na blok operacyjny. Tam dostaje znieczu-
lenie. Gdy zas$nie, rodzic wychodzi z sali. Po zabiegu przewozimy je do sali pooperacyjne;j.
Dziecko budzi si¢ tam w obecnosci rodzica. Po pewnym czasie, gdy lekarz tak zdecyduje,
dziecko wraca do swojej sali.

Dziecko moze by¢ niespokojne, gdy si¢ obudzi. Nie pamieta, gdzie jest i co si¢ stato. Taki
stan wywoluja leki, ktére podaliémy. Moze zachowywac¢ si¢ dziwnie przez jaki$ czas. Moze
tez mie¢ zty nastrdj. Potraktujcie je ze zrozumieniem. Niech odpoczywa i §pi tyle, ile bedzie
potrzebowalo.
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ANRIETA ANESTEZJOLOGICZNA DZIECRKA

Imig 1 nazwisko dZIiecka .........oo.iuiiiii i
Wiek dziecka: ...... lat ...... miesiecy ...... dni

PESEL dziecka .............ccooeiinl.

Ple¢ dziecka: kobieta [ ] mezczyzna ]

Wzrost dziecka ...... cm

Waga dziecka ...... kg

Chcemy, zeby znieczulenie dziecka przebieglo bezpiecznie. Prosimy, aby Panstwo sumiennie
wypetnili ankiete. Jesli wiedza Panstwo o czyms$, co moze wplyna¢ na przebieg operacji lub
znieczulenia, prosze powiedzie¢ o tym lekarzowi. Jesli jakie$ stowo nie jest Paiistwu znane,
prosze zapytac o nie lekarza.

Podane w ankiecie dane obejmuje tajemnica lekarska.

Prosze zakresli¢ TAK lub NIE i wpisaé informacje wedlug polecen:

Czy dziecko urodzilo si¢ o czasie? NIE TAK
Czy dziecko jest obecnie przezigbione? NIE TAK
Czy dziecko byto leczone z powodu infekcji lub zapalenia w ciggu NIE TAK

ostatnich 2 tygodni?

Czy dziecko bylo leczone w ciggu ostatnich 12 miesigcy? NIE TAK
Z powodu jakiej choroby?

Czy dziecko przyjmowalo ostatnio antybiotyki? NIE TAK
Jakie i kiedy?
Czy dziecko byto szczepione w ciggu ostatnich 3 miesiecy? NIE TAK

Jakie to bylo szczepienie?

Czy dziecko przechodzilo choroby zakazne? NIE TAK
Jakie?

Czy dziecko bylo kiedykolwiek w szpitalu? NIE TAK
Z jakiego powodu?

Czy dziecko mialo kiedys$ operacj¢ lub zabieg? NIE TAK

Prosze napisac, kiedy i z ja-
kiego powodu.
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Czy dziecko mialo kiedy$ narkoze lub znieczulenie? NIE TAK
Czy podczas narkozy lub znieczulenia wystapily jakie$ szczegélne re- NIE TAK
akcje, komplikacje lub powiklania? Prosze napisac jakie.

Czy u bliskich krewnych dziecka wydarzylo si¢ cos ztego w zwiazku NIE TAK
z narkozg lub operacja? Proszg opisa¢, co sig stato.
Czy dziecko jest pod opieka lekarza specjalisty lub poradni NIE TAK
specjalistycznej? Jakiego?

Czy dziecko jest na co$ uczulone? Czy ma alergie? Na przyklad na NIE TAK
leki lub pokarmy, takie jak: soja, orzeszki ziemne, bialko jajka, leki Prosze to opisac.

przeciwbolowe, antybiotyki, plastry, lateks, kontrast, jodyna, srodki
dezynfekcyjne lub inne?

Czy dziecko ma katar sienny? Czy mialo wysypke po lekach lub in- NIE TAK
nych substancjach?

Czy dziecko przyjmuje leki? Proszki, tabletki, zastrzyki, do NIE TAK
wdychania? Jakie?

Czy dziecko zazywalo preparaty ziolowe w ostatnich dniach lub NIE TAK
tygodniach? Jakie?

Czy dziecko ma wadg serca, arytmig, zapalenie mig$nia sercowego, NIE TAK
nadci$nienie? Czy dziecko sinieje lub szybko si¢ meczy podczas zaba-

wy lub biegania?

Czy dziecko choruje na astme, mukowiscydoze, gruzlice lub inng cho- | NIE TAK

robe ptuc? Czy czgsto ma zapalenie oskrzeli? Czy u dziecka wystepuja
kaszel, $wisty przy oddychaniu? Czy dziecko ma trudnosci z oddycha-
niem (dusznos¢) podczas zabawy lub biegania?

Czy dziecko ma chore lub ostabione migénie (miasteni¢)? Czy dziec- NIE TAK
ko choruje na dystrofie mie$niowa, wiotko$¢ miesni, zanik mieéni, ma | Prosze to opisaé.
zwigkszone napigcie migsniowe, goraczke (hipertermie) ztosliwa? Czy
takie schorzenia wystepowaly lub wystepuja w rodzinie?

Czy dziecko choruje na nerki? Czy choruje lub chorowalo na infekcje NIE TAK
drég moczowych?
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Czy dziecko choruje na tarczyce — niedoczynno$¢, nadczynnosé, wole
tarczycy? Czy ma chore nadnercza?

NIE

TAK

Prosze napisa¢, na co choruje.

Czy dziecko ma cukrzyce? NIE TAK

Czy przyjmuje insuline? NIE TAK

Czy dziecko kiedykolwiek miato drgawki? Czy kiedykolwiek zemdla- NIE TAK

to, zastablo lub stracito przytomnos$¢? Czy choruje na padaczke?

Czy u dziecka wystepuja zawroty glowy lub zaburzenia réwnowagi? NIE TAK

Czy dziecko choruje lub chorowalo na chorobe wrzodowa, zapalenie NIE TAK

jelit, na trzustke? Czy dziecko ma refluks zZoladkowo-przetykowy lub | Prosze to opisac.

przepukling rozworu przelykowego przepony?

Czy dziecko choruje na choroby kosci lub stawdw? NIE TAK

Czy dziecko ma chorobe oczu lub wade wzroku? NIE TAK

Czy dziecko choruje na hemofili¢ lub inne choroby krwi? Czy zaob- NIE TAK

serwowali Paiistwo u dziecka sklonnos¢ do krwawienia z nosa, krwa- Prosze to opisac.

wienia przy skaleczeniu lub do siniakéw?

Czy u dziecka wystapilo krwawienie po operacjach chirurgicznych? NIE TAK

Czy dziecko mialo kiedykolwiek przetaczang krew? NIE TAK

Czy wystapily jakies komplikacje w zwigzku z przetaczaniem krwi? NIE TAK
Jakie?

Czy u dziecka stwierdzono wirus np. HIV/AIDS lub wirus zapalenia NIE TAK

watroby HCV, HBV? Jaki?

Czy dziecko przechodzilo zoéttaczke? Czy choruje na porfirie? NIE TAK

Czy w Panistwa najblizszej rodzinie wystepuja obciazenia dziedziczne? | NIE TAK
Prosze napisac jakie.

Czy dziecku ruszaja si¢ zeby? Czy nosi aparat zebowy? NIE TAK

Czy domownicy palg papierosy w obecnosci dziecka? NIE TAK

Czy dziecko pali papierosy? NIE TAK

Czy dziecko pije alkohol? NIE TAK

Potwierdzam, ze wszystkie udzielone odpowiedzi i informacje sa zgodne z prawda.

OJCIBC oot
prosze wpisac: imie nazwisko
Matka oot
prosze wpisac: imie nazwisko




ARTYKULY I ROZPRAWY | JEZYK POLSKI | 9
Dane podmiotu, w ktérym udzielane sg $wiadczenia:

oznaczenie i nazwa podmiotu, jednostki organizacyjnej,
kody resortowe.

ZGODA NA ZNIECZULENIE DZIECRKA

O - Ojciec dziecka,
wpisuje ojciec:  imie nazwisko PESEL
Jas e — Matka dziecka,
wpisuje matka:  imie nazwisko PESEL

zgadzam sie na znieczulenie mojego dziecka:

imig dziecka nazwisko dziecka PESEL dziecka
Bedzie to znieczulenie (wpisuje lekarz anestezjolog) ............ueveeeuiueusunininiiaenaaineiaananns

w zwigzku z operacja (wpisuje lekarz anestezjolog) .............ocveiuiiiiniiiniiiiiiiiiiiaa

Nie zgadzam si¢ na: (proszg wpisad, jesli nie zgadzajg si¢ Paristwo na cos, co proponowat lekarz)

Przed wyrazeniem tej zgody:

1. Przeczytalam / przeczytalem informacje o znieczuleniu i komplikacjach, ktére moze
ono spowodowa¢. Rozumiem te informacje.

2. Rozmawialam / rozmawiatem o znieczuleniu z lekarzem anestezjologiem. Uzyskatam /
uzyskalem potrzebne informacje i moglam / mogtem przedstawi¢ swoje zdanie na ich temat.
Dostatam / dostalem takze informacje o innych mozliwosciach znieczulenia. Moglam / mog-
fem zada¢ wszelkie pytania o znieczulenie mojego dziecka.

3. Rozumiem, Ze podczas znieczulenia i po nim moga wystapi¢ komplikacje. Mogtam /
moglem zada¢ pytania o mozliwe komplikacje. Na wszystkie pytania uzyskalam / uzyskatem
zrozumiale dla mnie odpowiedzi. Miatam / miatem wystarczajaco duzo czasu, aby przemy-
$§le¢ moje decyzje na temat znieczulenia.

4. Wypelnitam / wypelnilem ankiete o zdrowiu mojego dziecka zgodnie z prawda.
Przekazalam / przekazalem takze wszystkie informacje o zdrowiu mojego dziecka w rozmo-
wie z lekarzem anestezjologiem. Rozumiem, ze takze od tego zalezy dobry przebieg znieczu-
lenia i operacji. Rozumiem, ze te informacje pozostang w tajemnicy.
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5. Otrzymatam / otrzymalem zalecenia, jak przygotowa¢ dziecko do znieczulenia. Bede
ich przestrzegac.

6. Otrzymatam / otrzymalem takze informacje o tym, w jakim stanie moze by¢ dziecko
po znieczuleniu.

7. Wiem o tym, Ze nie zawsze wszystko przebiega zgodnie z planem. Zgadzam sig, aby
leczono komplikacje lub ratowano zycie mojego dziecka koniecznymi sposobami. Sposoby te
muszg by¢ zgodne z wiedzg medyczna.

8. Wiem, ze do czasu znieczulenia moge odwotac te zgode. W takim wypadku zrobie to
na piSmie.

Jesli dziecku trzeba bedzie przetoczy¢ krew, zgadzam sie na to: TAK / NIE (proszg zaznaczy¢
wybrang odpowied?)

Chce zglosi¢ takie uwagi do znieczulenia mojego dziecka: (prosze wpisac uwagi, jesli je Paristwo
majq)

OjCiec vviiiiiiiiiiiii Matka ....ooveiiiiiii, Data ....cocovveninnennn.
prosze wpisaé: imie i nazwisko imig i nazwisko
Lekarz anestezjolog: ..............c..ocu... (specjalista/rezydent); PWZ............ Data............

wpisuje lekarz anestezjolog: imig i nazwisko

Dotgczona ankieta anestezjologiczna dziecka jest czgscig zgody.



