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Leksykon dziedzictwa kulinarnego Slgska jego autorki Lidia Przymuszata i Dorota Switala-
-Trybek charakteryzujg jako ,rodzaj tematycznego stownika jezyka i kultury kulinarnej
regionu, taczacego aspekty lingwistyczny i kulturoznawczy” (s. 9). Jest to wynik wielolet-
niej wspolpracy obu badaczek, dzieto imponujgce i ujmujgce modng w ostatnich czasach
regionalng problematyke kulinarng w sposdb calosciowy i wieloaspektowy. Rzecz do czyta-
nia przez amatoréw i milosnikéw kultur regionalnych, ale tez dzieto pod wzgledem jezyko-
znawczym bez zarzutu, wzorowe, uzupelniajace luke tematyczng w kategorii stownikow gwa-
rowych i regionalnych polszczyzny.

Szczegdlna wartos¢ leksykonu wynika z wykorzystania w nim niezwykle cennej bazy
zrodlowej, na ktdrg zlozylty sie materialy zebrane przez autorki podczas badan terenowych
w latach 2008-2020 - objeto nimi az 157 miejscowosci $laskich w obrebie dwoch wojewddztw:
$laskiego i opolskiego. Rasowy dialektolog wie, ze bez badan terenowych nie sposob upra-
wia¢ dialektologii, ze tylko kontakt bezposredni z uzytkownikami konkretnej gwary pozwala
zdoby¢ wiarygodny material lub zweryfikowa¢ warto$¢ innych danych. Za dzietem, o ktorym
pisze, kryja sie wiec tysiace godzin spedzonych na wywiadach w terenie. Taki wysitek mogly
podja¢ tylko prawdziwe mitosniczki Slaska. Dzigki nim otrzymujemy zapis jezyka i kultury
w duzej swej czesci juz odchodzacych w przesztosé.

Imponujaca jest liczba haset tworzacych Leksykon...: 974. Zbior obejmuje przede wszyst-
kim nazwy potraw, niekiedy catych dan (np.: chuda Jewa, krélestwo niebieskie, harynki w cebu-
lowej zolzie, slepy sledz) oraz typowych $laskich napojow i trunkéw (np.: rozolka, warzonka).
Liczba hasel jeszcze si¢ zwigksza, jako ze osobno odnotowywane sg warianty morfologiczne
nazw, np. réznigce si¢ rodzajem gramatycznym (karbinadel i karbinadla, kajzerek i kajzerka)
lub tylko formantem stowotworczym (np.: kapusniok, kapusnionka, kapusciorka, kalupsnioczka,
kapusnica). Znajdziemy tu nazwy potraw dla slaskiej kuchni emblematycznych, np.: kotacz,
krupniok, moczka, wodzionka, ale sg tez haslta ogdlnogwarowe. Troch¢ moze dziwi¢ obec-
no$¢ hasel takich jak np.: masto, migso, mleko, ryba, ryz, ktore przeciez nie nazywajg potraw
ani dan, lecz to, z czego te potrawy lub dania bylty robione. Mimo to dobrze, ze i takie nazwy
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wprowadzono do leksykonu, gdyz bez nich bylby on o wiele ubozszy i pozbawiony waznego
kontekstu realnoznaczeniowego. Trzeba jednak postawi¢ pytanie, dlaczego w leksykonie jest
na przyklad hasto paréwka, czyli nazwa ogoélnopolska, nieregionalna i niegwarowa. Okazuje
sie, ze autorki musialy te nazwe wprowadzi¢ jako jeden z mozliwych synoniméw takich nazw
gwarowych jak: oplerek, parka, knobloszka, raucherka i par¢ innych. Podobnie postapity w ana-
logicznych sytuacjach z innymi nazwami. W ten sposéb leksykon objat nie tylko tzw. stow-
nictwo dyferencyjne, gwarowe, nieobecne w jezyku ogdlnym, lecz dodatkowo takze te czes¢
stownictwa ogdlnego, ktdre wchodzi do slaszczyzny, wypierajac w niektorych miejscowos-
ciach tradycyjne nazwy gwarowe.

Leksykon obejmuje réwniez z jednej strony wyrazy juz wspotcze$nie nieuzywane, zapo-
mniane, opatrujac je kwalifikatorem historyczne, np.: gataszka ‘kluska, rosolka ‘rosét, a z dru-
giej strony wprowadza nazwy okreslane jako nowe, np. faworki. W hasle nalesnik, co ciekawe,
mamy dwa w jednym, czyli jedno znaczenie jest historyczne, a drugie nowe, takie jak w jezyku
ogolnym.

Bardzo dobrze zostala przemyslana struktura artykulu hastowego wynikajaca z uwzgled-
nienia w stowniku szerokiego zakresu informacji o danej jednostce.

Artykul zaczyna si¢ oczywiscie od wyrazu hastowego. Jest nim albo pojedynczy leksem,
albo wyrazenie - staly zwiazek frazeologiczny. W zapisie wyrazéw hastowych, jak i przyta-
czanych cytatéw stosowana jest pisownia ogélnopolska z zachowaniem zleksykalizowanych
cech fonetycznych dialektu $laskiego, takich jak samogtoski pochylone, mazurzenie, grupa
rzi, dyftongiczna wymowa samogtosek i uproszczenia grup spolgloskowych. Zapis gwary,
jak wiadomo, jest powaznym problemem, zwlaszcza gdy ma mie¢ forme na tyle uproszczona,
aby byl czytelny dla odbiorcow niebedacych jezykoznawcami. Ale nawet uproszczona pot-
fonetyczna pisownia rodzi watpliwosci. Przykladowo w cytacie na s. 71 pojawia si¢ wyraz
wystézka tak zapisany, odnoszacy sie do ciasta, ktore wreczano odchodzacym z wesela gos-
ciom. Co spowodowalo wybdr formy wystézka, a nie ewentualnie postaci ortograficznej
wystuzka? Jesli stowo spokrewnione jest z wystugg, to ta druga pisownia bylaby umotywo-
wana. Takich i innych temu podobnych rozstrzygnie¢ musi dokonac kazdy zapisujacy zywy
moéwiony jezyk w odmianie gwarowej. Autorki Leksykonu... na ogét dobrze poradzily sobie
z takimi trudno$ciami.

Po wyrazie hastowym czasem podawana jest specyficzna wymowa wyrazu, dotyczy to
sytuacji, gdy sam zapis nie pozwala si¢ tej wymowy prawidlowo domysli¢, np. zista [wym.
z-ista]. Nastepnie podaje si¢ warianty (odmianki) fonetyczne. Zwraca uwage ogromna liczba
wariantéw fonetycznych dotyczaca wigkszosci jednostek, np. dla karbinadla s to: karbinetla,
kard’inatla, karminadla, karvinadla. Wtasciwie warianty fonetyczne sg tu z konieczno$ci pomie-
szane z wariantami ortograficznymi, poniewaz hasta pochodzace ze zrédet pisanych podawane
sa w pisowni oryginalnej. Co wazne, poszczegdlne warianty majg dokumentacje geograficzna.

W hastach wieloznacznych, a takich nie brakuje, oczywiscie osobno podaje sie rézne zna-
czenia, na pierwszym miejscu stawiajac znaczenie najbardziej rozpowszechnione.

Najwazniejszg cze$cia hasta jest rzecz jasna definicja. Autorki dazyly do tego, by w defi-
nicji zawrze¢ nie tylko objasnienie znaczenia i odniesienie stowa do okreslonych desygnatow,
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a wiec ,tresci jezykowe”, jak to nazywaja, lecz takze wiedze ,,przyjezykows” Informacje etno-
graficzne ukladajg sie w logiczny ciag odpowiedzi na powtarzajace si¢ w ramach opisu kulina-
riéw zagadnienia: Co to za potrawa? Z czego zrobiona? Jak wykonywana? Jak wyglada? Jakie
sg okolicznosci jej podawania i spozywania? itd.

Podawane sg ponadto informacje o zasiegu geograficznym wystepowania danej nazwy
oraz ewentualnie o jej chronologii. Geografia nazw jest bardzo skrupulatna. Tylko nieliczne
sg scharakteryzowane jako ogélnoslaskie, pozostate otrzymujg metryczke ze wskazaniem na
subregion Slaska lub doktadnie na konkretne miejscowosci. Ich spis obejmuje az 369 pozy-
cji od Antoniowa po Zywocice. Uzupelieniem informacji geograficznych jest wprowadzony
w niektérych hastach kwalifikator gérskie, jak rozumiem odnoszacy si¢ do potraw uznawa-
nych za zwigzane z goralami (?), np.: copik, szulanka.

Geografia nazw moze prowadzi¢ do ciekawych wnioskéw, np. konkurujace ze sobg nazwy
placki kartoflane i placki ziemniaczane uktadaja sie geograficznie z grubsza tak: Slask Opolski
ma placki kartoflane, a reszta Slaska réznie.

Autorki zastosowaly w Leksykonie..., jak pisza, system ,,standardowych kwalifikatorow”.
Jeden z nich - met. rozwigzany jako metowanie — pozostaje wszak dla przecigtnego czytelnika
niejasny i tajemniczy. Dopiero sprawdzenie w Stowniku jezyka polskiego pod red Witolda
Doroszewskiego uéwiadomilo mi znaczenie tego kwalifikatora, odnoszacego si¢ do formut
stownych wypowiadanych w grach dzieciecych podczas odliczania poszczegdlnych osob.
W Leksykonie... znajdziemy tez informacje o stopniu zywotnosci i rozpowszechnienia zgro-
madzonych nazw dzigki zastosowanym kwalifikatorom: rzadki, czestsze, indywidualizm.

Prawie kazde haslo udokumentowane jest bardzo hojnie cytowanym materialem zréd-
fowym, w ktérym najwieksze znaczenie majg autentyczne wypowiedzi mieszkancow Slaska,
podawane w uproszczonej pdtfonetycznej pisowni. Sigga si¢ tez do tekstow drukowanych
po cytaty ilustrujace uzycie konkretnego stowa. Uzupelnieniem opisu sg informacje o wystepo-
waniu danego wyrazu we frazeologii oraz roznych gatunkach tekstow charakterystycznych dla
folkloru, takich jak przystowia i powiedzonka, anegdoty, fraszki, kawaly, podania, opowiesci
wspomnieniowe, piosenki, przekazy wierzeniowe, pie$ni, rymowanki, utwory wierszowane,
wyliczanki, zagadki i Zyczenia. Dla leksykografa najciekawsza jest tu czes¢ obejmujaca frazeo-
logie, z niej bowiem dowiadujemy sig¢, ktére nazwy i w jakich kontekstach zostaly w gwarze
$laskiej wykorzystane jako tworzywo dla jezyka obrazowego, figuratywnego. Okazuje sig, ze
wsrdd frazeologizmoéw odnajdziemy wiele takich, ktdre nalezg do jezyka ogoélnopolskiego.
Pytanie zatem: czy takie frazeologizmy powinny sie w leksykonie znalez¢? Znany problem
wariantywnosci frazeologizmow, przysparzajacy klopotu leksykografom, tu zostat rozwigzany
w ten sposob, ze autorki wyliczyly po prostu wszystkie mozliwe warianty, np. w hasle pgczek:
czud sig jak pgczek w masle, miec si¢ jak pgczek w masle, ktos Zyje sobie jak pgczek w masle
ijeszcze w hasle pgczka: ktos ma sie jak pgczka w masle. Nie wiadomo jednak, dlaczego zwroty
czasownikowe jak wyzej sa odnotowywane niekonsekwentnie: raz w formie bezokolicznika:
czué sig jak..., innym razem w formie trzeciej osoby: ktos zyje jak...

W toku lektury ilustracji materiatowej trafifam na nazwy, ktérych nie udato mi si¢ odna-
lez¢ w do$¢ skomplikowanym systemie wzajemnych odsylaczy. Na s. 505 w hasle zasmazka
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mamy na przyklad taki fragment: ,Macka - gotowane plucka wieprzowe, krajane i zapra-
wiane maka zmieszana z mlekiem lub $§mietang albo zasmazka [...]”, ale osobnego hasta macka
w Leksykonie... nie ma.

W czesci artykutu hastowego pod nagléwkiem Zrédia umieszcza sie informacje o wszyst-
kich zrédlach, z ktérych pochodzi material w danym hasle. Na pierwszym miejscu wymie-
nia si¢ ewentualne wlasne materialy terenowe, a dopiero dalej materialy etnograficzne i inne.
Imponujacy jest zestaw roznych zrddet pisanych, z ktérych wyekscerpowano potrzebne dane.
Ich spis zajmuje 11 stron (s. 25-36). Najstarsze publikacje siegaja I potowy XIX wieku. Wida¢,
jak wazna role w dokumentacji gwary $laskiej i tamtejszych zwyczajow odegraly czasopisma
regionalne, np. ,,Zaranie Slgskie”, ,Gwiazdka Cieszynska’, ,,Zwrot”, z ktérych autorki takze
uzyskaly wartosciowy material jezykowy.

Na koncu sg odestania do wyrazéw i wyrazen bliskoznacznych. Wydaje sie, ze cechg wyrdz-
niajgca wlasnie stownictwa kulinarnego na tle reszty leksyki jest wystepowanie w nim bardzo
dlugich ciggdéw synonimicznych. Dana potrawa ma nieraz nawet kilkanascie nazw, co sprawia,
ze w kuchni $laskiej mamy wiecej réznych nazw jedzenia niz ich desygnatéw. Zatem kulinarne
bogactwo Slaska to przede wszystkim bogactwo jezykowe.

W wielu hastach mamy tez informacje o pochodzeniu nazwy; najczesciej, co nie dziwi,
wskazuje sie na jezyk niemiecki, rzadko czeski — np. haszlerki ‘cukierki mietowe, stowacki -
np. jaternica ‘watrobianka, pasztetowa, marginalnie rumunski, wegierski. Dla hasel opartych
na podstawach leksykalnych polskich moze warto byto pokusi¢ sie o ustalenie ich motywa-
cji, a przynajmniej wskazanie podstawy stowotworczej dla derywatow, np.: nowoletniki ‘cia-
sto obrzedowe [...]) spozywane w Nowy Rok] scykanki ‘rodzaj klusek z ziemniakow’, waréwki
‘kluski gotowane na parze’

W sumie jednak trudno bytoby wymysli¢ jeszcze jakis inny rodzaj informacji jezykowych
i kulturowych mozliwych do wilaczenia do artykulu hastowego. Rzeczywiscie opis jest calo-
$ciowy i wyczerpujacy. Moze tylko jako dodatek do catosci przydataby sie mapa Slaska z ozna-
czonymi powiatami i wiekszymi miastami, aby czytelnik mogt szybko zlokalizowa¢ dang nazwe.

Dobrym uzupelnieniem sg zamieszczone na koncu stownika zdjecia niektérych opisanych
w nim potraw, wykonane przez jedna z autorek.

Lektura leksykonu pozwala wskaza¢ te produkty spozywcze, ktére byly dla kuchni $laskiej
najwazniejsze, stanowily bowiem podstawe najwiekszej liczby mozliwych dan. Do nich trzeba
zaliczy¢ oczywiscie chleb (samo to hasto zajmuje blisko 10 stron stownika), ale tez m.in. kapu-
ste (17 hasel!). W opisach etnograficznych i przytaczanych materiatach ilustracyjnych czasem
mozna si¢ natkng¢ na informacje dos¢ zaskakujace, odbiegajace od naszych stereotypowych
wyobrazen, np. ze ,, Zwyczaj famania sie optatkiem upowszechnit sie na catym Slagsku dopiero
po drugiej wojnie §wiatowej” (s. 387). Niektore hasta sg pretekstem do bardzo obszernego
opisu obyczajow zwigzanych w kulturze $laskiej z danym desygnatem, dotyczy to m.in. haset:
oplatek, swiecennik, wodzionka, zZur, Zymlok, i wielu innych.

Znaczng cze$¢ hasel stanowia wyrazy zapozyczone w réznych okresach z niemieckiego
(lub doktadniej z niemieckich dialektéw) i adaptowane do dialektu $lgskiego. Niezwykle
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bogaty material jezykowy przytoczony w leksykonie ma jeszcze te ogromna warto$¢, ze jezy-
koznawca moze go wykorzysta¢ do badania proceséw adaptacji germanizmoéw na gruncie
polskim z uwzglednieniem w tym procesie aspektéw geograficznych i regionalnych.

Wystepujacy w tytule przymiotnik kulinarny precyzuje zakres tematyczny stownika. Autorki
$wiadomie zawezily pojecie kulinariéw do potraw i napitkéw. Pozostaje jednak poza leksy-
konem powiazana z tym polem tematycznym znaczna liczba innych $laskich wyrazoéw, ktore
nazywaja np. sprzety kuchenne i naczynia (np.: bratruta, rogulka, obracak), positki (np.: swa-
czyna, jirzina), czynno$ci zwigzane z przygotowywaniem potraw, a takze pewne ogolne katego-
rie jedzenia. Zabrakto mi cho¢by cudownego $laskiego stowa maszkyt i czasownika maszkecié,
pierwsze oznacza ogolnie jakis smakolyk, a drugie poszukiwanie czegos smacznego, czesto stod-
kiego, do zjedzenia po to, aby sobie dogodzi¢, zrobi¢ przyjemnos¢, por. cytaty z Leksykonu...:

»Na kozdo komunio, wesele, odpust, chrzciny/ Robyito si¢ kopki do calyj rodziny/ Jest to
maszkyt nie lada jaki, u nas go wolom nad inne przysmaki” (s. 311); ,,oblaty to zdrowy masz-
ket” (s. 386). Moze w kolejnych wydaniach warto rozszerzy¢ leksykon o te bardziej peryfe-
ryjne subpola znaczeniowe.

Recenzowany Leksykon... moze stuzy¢ jako wzorzec metodologiczny, strukturalny i teks-
towy twdrcom tematycznych stownikow regionalnych. Jest tez ksigzka efektowna pod wzgle-
dem edytorskim, ma twarda okladke i utatwiajaca zycie czytelnikowi zakladke w formie wszy-
tej wstazeczki — rzecz dzi$ rzadka.





